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Astelehena, asteazkena eta ostirala/ 10:00
GIMNASIA

IRIARTEN

SALTSA DANTZAK
Asteazkena / 16:00

Astelehen eta asteazkena / 11:50

HELDUENTZAT GIMNASIA

ELBARRENAKO JAIAK

ATXULONDON

Izen-ematea online edo Udal bulegoan.

Eskuratu ikastaroei buruzko informazio guztia Zizurkilgo Udalaren webgunean

Epe bakarra irekiko da izena emateko: 

Asteazkena / 18:00

PATCHWORK-JOSKINTZA SORTZAILEA
Astelehena eta asteazkena / 18:30
YOGA

Astearte eta osteguna / 18:00
PILATES - HASIERAKOA

Astearte eta osteguna / 19:00
PILATES - AURRERATUA

Astelehena / 15:00
JOSKINTZA TAILERRA

Astelehena eta asteazkena / 19:15
TONIFIKAZIOA

Astelehena / 19:15
SABEL DANTZA

Astelehena eta asteazkena/ 18:15
TONIFIKAZIOA +45

Emakumeentzat

Informazioa eta izen-emateak Elizpe Jubilatu

Elkartean.

YOGA
Astearte eta osteguna / 10:00

MATRIKULAZIOA

IKASTAROAK

Helduentzat

IRAILAREN 14tik 24ra

IRAILAK 9, 10, 11, 12, 13 / ELBARRENAN

EGITARAUA 
ESKURAGARRI:



EUSKALDUNTZE IKASTAROAK

MINTZALAGUNA

Adin guztientzako tailerrak eta instrumentu eskolak.

+ 65 MUSIKA TAILERRA: 

65 urte baino gehiago dituzu eta musika ikasi nahi

duzu? Giro lasaian gozatu adimena eta memoria

lantzen, zure erritmoan ikasiz. Musika sentitu!

Zizurkil eta Villabonako udalek herrian bertan

euskara ikasteko aukera eskaintzen dizuete, beti

ere, taldeak osatzen badira, eta, gainera, diruz

lagunduta:

o  Maila guztietako ikastaroak.

o  Etorri berrientzako AISA ikastaroak.

o  Oinarrizko mailako ikastaroak.

o  1. eta 2. hizkuntza-eskakizuna lortzeko

ikastaroak.

o  Autoikaskuntza-ikastaroak.

Zatoz euskaraz hitz egitera, tarte atsegin bat igaroz!

KIROL ELKARTEAK

LOATZO MUSIKA ESKOLA

EUSKARA

MUXIKO TAILERRA: dantza jauziak eta beste erritmo

batzuekin dantzan, oinarri-oinarrizko urratsetatik

abiatuta. Ostegunetan 17:30etik 18:30era Iriarten.

Euskal dantza ikastaroak HAUR ETA GAZTEENTZAT

Atxulondon.

BUKALAI DANTZA TALDEA

ERROMERI DANTZAK (helduen 0 maila): ostegunetan

19:15etik 20:15era Atxulondon

KULTURA

INGURUMENA

Irailaren 14tik aurrera, ohiko ordutegia. 

Astelehen-ostiral: 9:30 - 13:00 /

16:00 - 19:30

Larunbatak: 9:30 - 13:30

Abuztuak 31 - irailak 14 goizez irekita. 

Irailak 9 itxita. 

danokdanenahaltero

Danok Danena halterofilia

Ziotza Pilota Eskola

673 169 995 / ziotzapilotaelkartea@gmail.com

Danena txirrindularitza

665 731 464 /danenatxirrindularitza@gmail.com

Danena futbola

610 096 768 / info@danena-ke.com

Aiztondoko Neskide Futbol eta Boleibola

aiztondo@aiztondonkt.eus 

KONPOSTA IKASTAROA
IRAILAK 22 / 18:00 / ATXULONDON

IZENA EMATEA beharrezkoa da.

INAUGURAZIOA
IRAILAK 23 / 18:30 / PLAZIDA OTAÑO
LIBURUTEGIA

EGUR TAILA ERAKUSKETA
KOLEKTIBOA
IRAILAK 23 - URRIAK 10

mailto:ziotzapilotaelkartea@gmail.com
mailto:danenatxirrindularitza@gmail.com
mailto:info@danena-ke.com
mailto:aiztondo@aiztondonkt.eus


IKASTURTE IREKIERA

@gaztezulozizur

Ira 23 ASTEAZKENA

UDAZKENEAN ZER?

Iritzi bilketa 17:00-20:00

Ira 24 OSTEGUNA

GOMAZKO PULTSERAK

17:00-20:00

Ira 25 OSTIRALA

UDAZKENEAN ZER?

Iritzi bilketa 17:00-20:30

Ira 26 LARUNBATA

PING PONG

TXAPELKETA 17:00-20:30

Ira 30 ASTEAZKENA

BINGOA (SARIEKIN)

17:00-20:00

Urri 1 OSTEGUNA

JOLAS LIBREA

17:00-20:00

Urri 2 OSTIRALA

SUKALDARITZA

TAILERRA 17:00-20:30

Urri 3 LARUNBATA

GURE BOLARA

17:00-20:30

Zatoz Gaztezulora eta ezagutu bertan

egiten duguna! 

Irailaren 16tik aurrera martxan egongo

gara!

Irailak 16 eta 17

14tik 26ra, Gaztezulon. 

Irailaren 18an hasita, ostiraletan 18:00etan emakumeei

zuzenduriko entrenamendu gidatuek jarraituko dute,

Aitziber Ibarbia kirolariaren eskutik, Otaño ikastetxeko

frontoian.
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ATE IREKIAK

IZEN-EMATEA IRAILA

L H  4 - 5 - 6L H  4 - 5 - 6L H  4 - 5 - 6L H  4-5 -6 D B H  1 - 2 - 3 - 4D B H  1 - 2 - 3 - 4D B H  1 - 2 - 3 - 4D B H  1 -2 -3 -4
Irailak 18 eta 19

JASO ZIZURKILGO AGENDA KULTURALA ZURE EMAILEAN
Idatzi bulegoa@zizurkil.eus helbidera zure izen-abizenak, emaila eta telefonoa jarriz.

AGENDA OSOA ETA INFORMAZIO GEHIAGO:

zizurkil.eus
Udal bulegoak: Ernio Bidea, 9A, behea /

Hernandorena, 6 / 943 691 012

LÉELO EN CASTELLANO

NESKA, ZATOZ KORRIKA!

@zizurkilgoudala
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